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I NORMA DE APLICACION

Las normas y consejos enumerados a continuacién se enmarcan dentro de dos documentos
fundamentales, los cuales deben cumplirse en todos los casos: la “Instruccién para el
proyecto y la ejecucion de forjados unidireccionales de hormigén estructural realizados
con elementos prefabricados” (EFHE), aprobada por Real Decreto 642/2002 de 5 de julio,
y las Fichas de Caracteristicas Técnicas incluidas en las Autorizaciones de Uso de cada
modelo de vigueta (en cumplimiento del Art. 4° de dicha EFHE).

Las Autorizaciones de Uso mencionadas, aprobadas por la Direccion General de Arquitectura
y Politica de Vivienda del Ministerio de Vivienda, son:

-N°: 5875-03 para forjados con vigueta pretensada tipo ORGASAN-13 (T.13)
-N°: 5876-03 para forjados con vigueta pretensada tipo ORGASAN-19 (T.19)

En la siguiente tabla se especifican los forjados definidos en ambas Autorizaciones de Uso,

‘ . C"‘:’“ ll y sus pesos correspondientes:

NORMAS GENERALES

PARA EL EMPLEO DE VIGUETAS TABLA 1: TIPOS DE FORJADOS Y PESOS PROPIOS

DE HORMIGON PRETENSADO T VIGUETAS T.13 y T.19
(ORGASAN T.13y T.19)

viguetas sencillas viguetas dobles
forjado peso propio forjado peso propio

(18+4) x 70 2,62 (18+4) x 80 2,96
(18+5) x 70 2,86 (18+5) x 80 3,20
(20+4) x 70 2,75 (20+4) x 80 3,13
(20+5) x 70 2,99 (20+5) x 80 3,37
(22+4) x 70 2,88 (22+4) x 80 3,30
(22+5) x 70 3,12 (22+5) x 80 3,54
(25+4) x 70 3,03 (25+4) x 80 3,52
(25+5) x 70 3,27 (25+5) x 80 3,76
(30+4) x 70 3,24 (30+4) x 80 3,85
(30+5) x 70 3,48 (30+5) x 80 4,09
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Uso de Viguetas en Forjados.

Siempre que las viguetas vayan a formar parte de forjados de edificacion de caracter
publico o privado, que posean su correspondiente proyecto de ejecucion, dichos planos
de ejecucion deberan remitirse al fabricante de las viguetas, de manera que puedan
ser estudiados y se aporte la solucion de viguetas adecuada a las especificaciones
proyectadas, en funcion del tipo de forjado, enlaces y/o apoyos y capacidades mecanicas
requeridas en dicho proyecto. Asi mismo, el fabricante, aportara a la obra, los planos
de montaje necesarios y las indicaciones acerca de la separacién maxima entre
sopandas, si éstas fuesen necesarias, asi como soluciones de macizados, etc, si ellas
no viniesen contempladas en el proyecto de ejecucién, y de acuerdo con la direccién
técnica de la obra. En caso contrario (cuando el fabricante no reciba dichos planos del
proyecto de ejecucion), la empresa no podra garantizar el comportamiento de las viguetas,
ni emitir posteriores certificados, por lo que se declinara toda responsabilidad sobre
el uso de éstas.

Apuntalado y Sopandado de Viguetas.

r documento.

TABLA 2: NECESIDAD DE SOPANDAR CON VIGUETAS T.19

pags.
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Capas de Compresion y Bovedilla.

Se recuerda que, a todos los efectos, las viguetas (tanto T.13 como T.19) son
consideradas, en los forjados, como semirresistentes en sus respectivas Autorizaciones
de Uso, es decir, que el forjado actuara como una seccion mixta formada por la propia
vigueta mas el hormigoén vertido en obra. En consecuencia, queda expresamente
prohibido enrasar el hormigén a la cara superior de la vigueta. A estos efectos,
se recuerda que el espesor minimo de la capa de compresién debera ser de 4 cm.,
tanto sobre viguetas como sobre bovedillas (Art. 17°, apartado a) de la EFHE).

También se hace especial hincapié en la geometria de las piezas de entrevigado
(bovedillas), sean de ceramica, hormigdn, poliestireno expandido u otro material, de
manera que cumplan lo mas exactamente posible las dimensiones de la seccion
indicada en las Autorizaciones de Uso, para asi, garantizar el comportamiento de la
seccion resultante. El perfil de la bovedilla sera tal que permita el paso del hormigén
entre ella y la cara superior de la vigueta, con un minimo de 3 cm. de separacion
entre ambas (Art. 17°, apartado c) de la EFHE).

TIPOS DE FORJADOS
VIGUETAT.19 (R|R(|R|R|R|RIR|R|RIR|S|3|8|3|8|3|3|3|3|8
X[ X[ XX X X X[ X[ X X | X | X[ X | X X| X| X| X[ X| X| X
J . LUZ DE FI0F|I0|FI0|F| 0| 0F|I0|F|0|F| 0|05 ©
Previamente al hormigonado en obra, se VIGUETA |&|&|&5|5|&1&(88|8|3|8l2|8|8(&(&(8(8]8]8
deberan comprobar las condiciones de | .. 440 AN
apuntalado de las viguetas (Art. 16° EFHE). 4.60-4.80 -{-1-1-{-|-Isls|s|-|-|-|-|-|-|-|-]-]-
A modo orientativo, a continuacion se gggggg 5 g S g g g g g g g e -
expresan, en las tablas adjuntas, los casos 6.00 slslslslslslalslalsl oottt s
en que se hace necesario sopandar las 620 s|s|s|s|s|s|s|s|s|s|-|-|-|-|-|s|s|s|s|s
viguetas al centro de su luz, en funcién del 6.40 S|s|s|s|s|s|s|s|s|s|-|S|-|s|s|s|s|S|S|S
tipo de forjado, la luz de calculo (distancia 660 SIS 5 A S = S
entre apoyos extremos de viguetas) y tipo
de vigueta. A éstos efectos, téngase en
cuenta igualmente la TABLA 4 de este mismo  TABLA 3: NECESIDAD DE SOPANDAR CON VIGUETAS T.13
TIPOS DE FORJADOS
VIGUETAT.13 |2|2|R|2|R||2|R|=|c|8|8|8|8|8|8|8|8|8|S
. . x x x x x x x x x| X x x x x x x > x x x
(NOTAS: los célculos se han realizado para LUZDE |5|3|5|2|5|2|5| 25|25 2| F|2| 5|2 T2 5|8
viguetas por tipos/tramos habitualmente en VIGUETA 121218/ 8|8|8[8|&(38(8|2|2|8|8|8|8(8|&|8|8
stock, con una sobrecarga de ejecucion de  hasta2.60 AN R R R R R R R R R RN R RN
100 Kg/m2 y un coeficiente de mayoracion 289 N NN NN N N
i 3.00-3.20 s|s|s|s|s|s|s|s|s|s|-|-|-|-|-|-|-|-|-]-
de 1.25. Como queda indicado, la tabla es 340 ~Islslslsl|s!|s|sl|s|s|-|-|-|-|-1-1-1-1-1-
meramente orientativa. Para otros supuestos, 6.60-6.80 s|s|s|s|s]|s[s[s]s]s]-[-[-]-]-1-1-]-1-1-
se ruega consultar con el fabricante. La *S” 4% slelslSIelalslslalal ol ot sl lslslelels
significa necesidad de sopandar). 44 s|s|s|s|s|s|s|s|s|s|s|s|s|s|s|s|s|s|s|s

Armadura de Reparto, Negativoy y Positivos.

En todos los forjados se dispondra siempre de una armadura de reparto
con acero de 4mm. de didametro minimo y una separacion no mayor de 35 cm.
en ambas direcciones (Art. 20° EFHE). Asi mismo, y aun cuando el forjado se
considere trabajando como simplemente apoyado, se dispondra de un armado
minimo de negativos en los apoyos extremos que cubra al menos una
cuarta parte del momento maximo de vano (Art. 22° EFHE). Debera procurarse
mantener el enfrentamiento de viguetas, para asegurar la transmision de
momentos en los casos de forjados calculados en continuidad (Art. 23° EFHE).

En cuanto al enlace y/o apoyo del forjado sobre el elemento resistente (jacena,
muro, etc) se contemplara lo dispuesto en los detalles incluidos en la Instruccion
(Art.21° EFHE)
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[EJ USO DE VIGUETA EN OTROS CASOS

Vigas de Carga.

Queda terminantemente prohibido el uso de
viguetas como elementos resistentes
estructurales independientes (como jacenas,
vigas maestras, cargaderos, zunchos, correas de
atado, etc), excepto en los casos en que
especificamente asi se requiera en los documentos
del proyecto de ejecucion, y previo estudio por
parte de la empresa de su idoneidad para el fin
requerido.

Dinteles.

En los casos de viguetas como elementos de cierre
de huecos (dinteles), se tendra en consideracién
que dichos huecos no se encuentren en paredes
maestras o muros de carga. En otros casos de
dinteles, se comprobara que las cargas previstas
no producen esfuerzos ultimos superiores a los
contemplados en la correspondiente Autorizacién
de Uso para cada tipo de vigueta.

A estos efectos, en la siguiente tabla pueden verse
resumidos los momentos ultimos positivos y
negativos (m.KN) para cada modelo y tipo de
vigueta:

TABLA 4: MOMENTOS ULTIMOS DE VIGUETAS

viguetas T.13 viguetas T.19
M.U. Positivo M.U. Negativo M.U. Positivo M.U. Negativo
(M.kn) (M.kn) (M.kn) (M.kn)
tipo 1 3.45 1.96 5.54 3.02
tipo 2 4.61 1.98 7.93 3.02
tipo 3 4.79 2.08 9.80 3.13
tipo 4 5.04 2.78 10.49 4.40
tipo 5 5.18 2.85 11.17 4.46

tipo 6 4.73 3.23 10.72 7.18

Cubiertas.

En la formacién de pendientes para
cubiertas, podran utilizarse viguetas
pretensadas, siempre que no se
sobrepasen las capacidades mecanicas
de éstas, consideradas como
autorresistentes. Para los casos mas
usuales (tablero de bardos + teja, placas
de fibrocemento y placas de acero
galvanizado) se puede usar las tablas
orientativas que se muestran a
continuacion. En dichas tablas se resumen
las separaciones maximas entre ejes de
viguetas para los distintos casos. Para
otros casos, se debera consultar al
fabricante.

TABLA 6: SEPARACION MAX. ENTRE VIGUETAS
EN CUBIERTAS DE PLACAS DE FIBROCEMENTO

Placa de fibrocemento

Separacion max.

entre ejes de viguetas

luz de calculo T.13 T.19
hasta 4.30 1.10m. 1.10m.
4.40-4.50 1.00m. 1.10m.
4.60-4.90 0.80m. 1.10m.
5.00-5.20 0.70m. 1.10m.
5.30-5.50 0.60m. 1.10m.
5.60-5-90 0.50m. 1.10m.
6.00-6.30 NO USAR 1.10m.
6.40-6.60 NO USAR 1.00m.
6.70-6.80 NO USAR 0.80m.

pags.
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TABLA 5: SEPARACION MAX. ENTRE VIGUETAS
EN CUBIERTAS DE TABLERO DE BARDOS + TEJA

Tablero de bardos + teja

Separacion max.

entre ejes de viguetas

luz de calculo T.13 T.19
hasta 3.00 1.10m. 1.10m.
3.10-3.20 1.00m. 1.10m.
3.30-3.50 0.80m. 1.10m.
3.60-3.70 0.70m. 1.10m.
3.80-4.00 0.60m. 1.10m.
4.10-4.30 0.50m. 1.10m.
4.40-4.50 NO USAR 1.10m.
4.60-4.70 NO USAR 1.00m.
4.80-5.20 NO USAR 0.80m.
5.30-5.50 NO USAR 0.70m.
5.60-5.80 NO USAR 0.60m.
5.90-6.30 NO USAR 0.50m.

TABLA 7: SEPARACION MAX. ENTRE VIGUETAS EN
CUBIERTAS DE PLACAS DE ACERO GALVANIZADO

Placa de acero galvanizado

Separacion max.
entre ejes de viguetas
luz de calculo T.13 T.19

hasta 4.40 1.10m. 1.10m.
4.50-4.60 1.00m. 1.10m.
4.70-5.00 0.80m. 1.10m.
5.10-5.30 0.70m. 1.10m.
5.40-5.60 0.60m. 1.10m.
5.70-6.00 0.50m. 1.10m.
6.10-6.40 NO USAR 1.10m.
6.50-6.70 NO USAR 1.00m.
6.80-7.00 NO USAR 0.80m.
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HORMIGON DEVIGUETA f fok=40 N/mm2 ~4e=1.50
HORMIGON VERTIDO EN OBRA A2 fok=25 N/mm2 +o=1.50
HORMIGON VERTIDO EN OBRA fok=30 Nfmm2 46=1.50
HORMIGON VERTIDO EN OBRA i 4e=1.50
AGERO DE PRETENSAR ALAMBRE 4 ( \m2 alargamiento rot 4% ye=1.15
alargamiento ot 4% ys=1.15
INFERIOR DEL FORJADO

Gotas en om.

ARNADO DE LA VIGUETA

Geametria exteriar

Tizon 20 cm

seqin clase de axpuioun.aurturi pixima de fisura: Whi=0.2mm  Wki1a=0.2'w8 WiTiylv=desconpresion
Mo= momento de _dounpﬂnﬁn de 1a fibra inferior de la goccidn
\io*= momento que produce tensién nula en la fibra de 1a seccién situada a 1a profundidad de l1a armadura inferior
HoZ= momanto para el que ge produce fisura de ancho 0.2 =m.
Los momentos y cortantes provenientes de 1as cargas mayoradas con el coeficiente de ponderacién (de ordinario = 1.5 permanentes
y 1.8 sobrecargas) deben ser menores gque los valores Gltimos.
A 28 dias. Para otra edad se multiplicard por el f
T P i 1 3 1 aho >5 ahos
RAGIORZ, «vasnurrmsnnrsrest 0,83 0,89 1,16 1,20
Momento de fisuracidn..... 0,78 0,88 1,22 1.2

Nervio doble Nervio simple
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